
March 2010 
Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 

3/1 
Whole Grain Cereal w/ 
Milk & OJ 

Grilled Ham­n­Cheese 
Pears, Peas 
Milk 

Animal Crackers w/ Jc 

3/2 
Muffin w/OJ 
Milk 

Rigatoni w/ Meat Sauce 
Corn, Applesauce, 
Milk 

Vanilla Wafers w/ Jc. 

3/3 
Yogurt w/ Fruit 
Milk 

Turkey & Cheese 
Sandwich, Mixed 
Veggies, Peaches, Milk 

Crackers w/Fruit, Jc 

3/4 
Oatmeal w/ 
Milk & OJ 

Pork Roll Sandwich 
Green Beans, Pears, 
Milk 

Cheese Its w/ Jc 

3/5 
Toast w/ Jc & 
Milk 

Chicken w/ Mashed 
Potatoes, Mixed Veggies, 
Fruit Cocktail, Milk 

Cookies w/ Jc 

3/8 
Whole Grain Cereal w/ 
Milk & OJ 

English Muffin Pizza 
Peas, Pineapple, 
Milk 

Animal Crackers w/ Jc 

3/9 
Muffin w/ OJ 
Milk 

Fish Sticks 
Green Beans, Peaches, 
Milk 

Gold Fish w/ Jc 

3/10 
Yogurt w/Fruit 
Milk 

Waffles, Sausage, 
Tater Tots, Mixed Fruit 
Milk 

Cookies w/ Jc 

3/11 
Oatmeal  w/ 
Milk & OJ 

Mac & Cheese 
Ham Chunks, Mixed 
Veggies, Pears, Milk 

Vanilla Wafers w/Jc 

3/12 
Toast w/ Jc & 
Milk 

Taco’s w/ Ground Beef 
Green Beans, 
Applesauce, Milk 

Cheese Its w/Jc 

3/15 
Whole Grain Cereal w/ 
Milk & OJ 

Bologna & Cheese Sandwich 
Green Beans, Peaches, 
Milk 

Graham Crackers w/ Apple 
Sauce & Jc 

3/16 
Muffin w/ OJ 
Milk 

Grilled Cheese Sandwich 
Peas, Pineapples, 
Milk 

Pretzels w/Jc 

3/17 
Yogurt w/ Fruit 
Milk 

Turkey Breast w/ 
Gravy,  Butter Bread, 
Mixed Veggies, Pears 

Crackers w/Fruit & Jc 

3/18 
Oatmeal w/ 
Milk & OJ 

Chicken Fingers 
Corn, Mixed Fruit 
Milk 

Gold Fish & Jc 

3/19 
Toast w/ Jc & 
Milk 

Ham & Cheese Slices w/ 
Crackers, Corn, 
Applesauce, Milk 

Vanilla Wafers w/ Jc 

3/22 
Whole Grain Cereal w/ 
Milk & OJ 

Sausage, Egg & Cheese 
Sandwich 
Mixed Veggies, Pineapples 
Milk 

Cheese Its w/ Jc 

3/23 
Muffin w/OJ 
Milk 

Pepperoni & Cheese Melt 
Baked Beans, Peaches, 
Milk 

Cookies w/ Jc 

3/24 
Yogurt w/ Fruit 
Milk 

Chicken Parmesan 
Rice, Green Beans. 
Pears, Milk 

Animal Crackers w/ Jc 

3/25 
Oatmeal  w/ 
Milk & Jc 

French Toast Sticks 
Tater Tots. Sausage, 
Peaches, Milk 

Pretzels w/ Jc 

3/26 
Toast w/ Jc 
Milk 

Chicken  Alfredo w/ 
Noodles, Corn, Fruit 
Cocktail, Milk 

Vanilla Wafers w/Jc 

3/29 
Whole Grain Cereal w/ 
Milk & OJ 

Ham & Cheese Ziti 
Peas, Pears 
Milk 

Pretzels w/ Jc 

3/30 
Muffin w/OJ 
Milk 

Egg & Cheese on English 
Muffin, Green Beans, 
Pears 
Milk 

Cheese Its w/ Jc 

3/31 
Yogurt w/ Fruit 
Milk 

Nacho Grande w/ 
Chips, Peas, 
Applesauce,  Milk 

Animal Crackers w/ Jc 

4/1 
Oatmeal  w/ 
Milk & Jc 

Hamburger on bun, 
Pineapple, Corn, Milk 

Graham Crackers w/ Jc 

4/2 
Toast w/ Jc 
Milk 

Chicken Fries, Butter 
Bread, Mixed Veggies, 
peaches,  Milk 

Cheese Sticks w/Jc


